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Светлана Михайловна родилась в Москве в семье Михаила Григорьевича и Марии Ивановны Аваевых, 
преподавателей Тимирязевской сельскохозяйственной Академии. С 1944 до 1949 года училась на 

Химическом факультете МГУ, затем там же в аспирантуре у Марии Моисеевны Ботвинник (защитила 
кандидатскую диссертацию «Синтез, свойства и взаимные превращения N-пептидов, О-пептидов и N-

пептидов серина» в 1953).  

Всю жизнь Светлана Михайловна проработала на химфаке МГУ, до 1963 – на кафедре органической 
химии, а с 1965 года – на кафедре химии природных соединений. С 1969 года заведовала 

лабораторией химии белка и одновременно сектором химии белка Межфакультетской проблемной 
лаборатории им. А.Н. Белозерского (1969–1989). В 1973 году защитила докторскую диссертацию 
"Исследование структуры и механизма действия неорганической пирофосфатазы из дрожжей".  С 
1971 года – член Российского биохимического общества, в 1984 году удостоена, совместно с 
коллегами, Государственной премии СССР за цикл работ «Химические основы биологического 
катализа» (1964—1982). В 2000 году Светлане Михайловне было присвоено звание «Заслуженный 
научный сотрудник МГУ». 

В 1960-х С.М. Аваева продолжала  начатые в кандидатской диссертации исследования в области 
пептидов серина, позднее начала заниматься серилпирофосфатами. Ею с сотрудниками были 
разработаны методы синтеза дисерилпирофосфатов, изучены свойства этих соединений и их 
производных. С конца 1960-хв группе С.М. Аваевой начали заниматься также щелочной фосфатазой 
E.coli и неорганической пирофосфатазой из дрожжей (эти ферменты играют важную роль в регуляции 
процессов энергетического обмена). На протяжении многих лет проводилось широкомасштабное 
изучение строения, механизма действия и путей регуляции неорганических пирофосфатаз. В том 
числе, выполнялись работы по кристаллизации с привлечением рентгеноструктурного анализа и по 
кинетике ферментативных реакций. Некоторые обобщения сделаны в обзоре С.М. Аваевой и Т.И. 
Назаровоу «Структура и особенности функционирования неорганической пирофосфатазы пекарских 

дрожжей» (Успехи биологической химии, 1985, 26, 42-63). С конца 1980-х возникла тематика, 
связанная с разработкой методов анализа вирусов у сельскохозяйственных растений–результаты этих 
работ поддержаны патентами. 

С 1965 по 1989 Светлана Михайловна читала спецкурс «Химия белка» для студентов, 
специализирующихся по кафедре химии природных соединений химического факультета МГУ. 
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