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(1 апреля 1929 - 29 октября 2020) 

29    октября 2020 г. ушел из жизни Валентин Иванович Покровский - доктор медицинских 
наук, заведующий  кафедрой эпидемиологии и доказательной медицины Первого 

Московского государственного медицинского университета им. И.М. Сеченова. 
Валентин Иванович Покровский родился 1 апреля 1929 года в Иваново-Вознесенске. 
Окончил 1-й Московский медицинский институт имени И.М. Сеченова, затем клиническую 

ординатуру. После защиты кандидатской диссертации некоторое время работал на кафедре 
инфекционных болезней альма-матер.  
В 1969 г. Валентин Иванович стал заместителем директора Центрального научно-

исследовательского института эпидемиологии Минздрава СССР, а в 1971 г. - директором 
института, который возглавлял более 45 лет.  
Отличительной чертой научной работы В.И. Покровского была способность предвидеть 
запросы практического здравоохранения, эффективно и быстро внедрять в практику 
новейшие методы диагностики, лечения и профилактики инфекционных болезней на основе 
фундаментальных разработок в области инфекционной патологии и эпидемиологии. Им 

были созданы методы клинико-лабораторной диагностики и лечения больных тифо-

паратифозными заболеваниями, оригинальные методы этиотропной терапии ряда 
инфекционных болезней. 
Приоритетное место в трудах учёного многие годы занимала проблема менингитов и 
менингококковой инфекции, эпидемический подъем заболеваемости которой был 
своевременно им предсказан. Именно этот цикл работ впервые принес В.И. Покровскому 
мировую известность и признание коллег. Разработанный им метод лечения позволил 
снизить летальность с 27-30 до 4-5% и спасти тысячи жизней, в первую очередь детских. Его 



работы приобрели хрестоматийный характер, их значимость и актуальность не утрачены и в 
наши дни. 
В.И. Покровский принимал участие в ликвидации многих эпидемических вспышек 
менингококковой инфекции, холеры, чумы, легионеллеза и др. в России и за её пределами. 
В 60-е годы прошлого века холера получила пандемическое распространение, угроза 
проникновения заболевания на территорию России стала реальной. В.И. Покровский стал 
инициатором и главным разработчиком нового патогенетического направления в лечении 
холеры и других кишечных инфекций. В результате последствия мировой эпидемии холеры 
оказались для страны минимальными: даже в астраханском очаге летальность от 
смертельного заболевания не превышала 1%. Именно здесь Валентин Иванович, опираясь 
на знания эпидемиологии холеры, впервые отменил облачение в противочумные костюмы 
для медперсонала больниц и госпиталей, что позволило врачам и медсестрам оказывать 
пациентам полноценную лечебную помощь (внутривенное и внутриартериальное введение 
растворов). 
Существенный вклад В.И. Покровский внес в изучение и разработку методов диагностики и 
лечения неизвестных или ранее не выявлявшихся в России болезней: микоплазмоза, 
ротавирусной инфекции, легионеллеза, пневмоцистоза. Он одним из первых оценил 
опасность распространения ВИЧ-инфекции и сосредоточил усилия на изучении 
фундаментальных и прикладных аспектов проблемы. Это позволило разработать и внедрить 
в здравоохранение России научно обоснованную систему профилактики и диагностики ВИЧ-

инфекции. Впервые в мировой практике разработаны и подготовлены к проведению 
клинических испытаний препараты для лечения ВИЧ-инфекции и хронического гепатита В. В 
2016-2018 гг. при непосредственном руководстве и личном участии Валентина Ивановича 

были проведены фундаментальные научные исследования в области природно-очаговых 
инфекций в Гвинее и Вьетнаме; разработаны и внедрены в промышленное производство 
более 40 уникальных препаратов для диагностики различных инфекций, в том числе особо 
опасных. 

В последние годы В.И. Покровский уделял особое внимание общим основам 
эпидемиологии. Им была разработана социально-экологическая концепция, в рамках 

которой усовершенствованы методы эпидемиологического надзора, профилактики и 
борьбы с инфекционными болезнями. Под его руководством была создан и утвержден 
программный документ для врачей-практиков и научных работников, касающийся 

профилактики внутрибольничных инфекций. 

У Валентина Ивановича был яркий педагогический талант, он умел работать с людьми. В 

1970 году начал читать курс, а затем возглавил кафедру инфекционных болезней и 

эпидемиологии в Московском стоматологическом институте. Уже в то время, будучи 
молодым преподавателем, он восхищал студентов и сотрудников кафедры высоким 
профессионализмом, умением работать с больными и четкостью изложения материала. С 

1997 году Валентин Иванович возглавил кафедру эпидемиологии 1-й Московской 
медицинской академии им. И.М. Сеченова и руководил ею до 2009 г.  Он был новатором, и с 
его приходом на кафедре активизировалась как педагогическая, так и научная деятельность. 
Валентин Иванович - автор ряда учебников и руководств по эпидемиологии и 
инфекционным болезням для врачей, студентов медицинских ВУЗов и колледжей, а также 
основополагающих статей по вопросам совершенствования преподавания эпидемиологии в 
медицинских вузах. Он создал крупную отечественную школу ученых-инфекционистов.  

 



В.И. Покровский был крупнейшим 
организатором медицинской науки 
государственного масштаба. На 
протяжении 19 лет возглавлял 
академию медицинских наук СССР, а 
затем Российскую академию 
медицинских наук. Под его 
руководством был разработан ряд 
научных программ, реорганизована 
структура РАМН, созданы новые 
региональные центры РАМН в районах 
Крайнего Севера, Сибири, в южных 

районах страны. В течение 20 лет он был главным инфекционистом Минздрава СССР.  
Являлся экспертом Всемирной организации здравоохранения, членом Правления 
Международной ассоциации инфекционистов России, председателем Всесоюзного научно-

практического общества микробиологов, эпидемиологов и иммунологов, председателем 
правления Национального научного общества инфекционистов. 
В.И. Покровский был депутатом Верховного Совета СССР последнего созыва, членом 
коллегии МЗ РФ, являлся членом Ученого совета Роспотребнадзора, участвовал в работе 
Попечительского Совета Свято-Дмитриевского сестричества. В течение многих лет он был 
членом Высшей аттестационной комиссии при Министерстве образования и науки РФ, а 
последние годы — членом Президиума. 
Член редколлегии журналов «Терапевтический архив», «Журнал микробиологии, 
эпидемиологии и иммунобиологии», а также создатель и главный редактор журнала 
«Эпидемиология и инфекционные болезни», «Инфекционные болезни», «Эпидемиология и 
вакцинопрофилактика», Главный редактор Малой медицинской энциклопедии в 6 томах 
(1991—1996). 

Член-корреспондент АМН СССР с 1971 года, академик с 1982 года. 
Валентин Иванович был неординарным, чутким и мудрым человеком.  Несмотря на 
большую занятость, он всегда находил время выслушать каждого, кто приходил к нему за 
советом и помощью.  Коллег Валентина Ивановича всегда восторгали его оптимизм и 
необыкновенное мужество.   
 

Текст и фотографии: 

https://www.rbc.ru/society/30/10/2020/5f9bea2a9a794769e7d25704 

https://microbiol.elpub.ru/jour/pages/view/Pokrovskiy?locale=ru_RU 

 

Материалы о В.И. Покровском: 

Академику Покровскому Валентину Ивановичу - 90 лет! 
http://www.ras.ru/news/shownews.aspx?id=e0dc884b-c223-4923-8824-0734c62826d3 

https://rg.ru/2019/03/31/vydaiushchemusia-vrachu-i-uchenomu-valentinu-pokrovskomu-

ispolniaetsia-90-let.html 
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